
 
 
 

 

  
 

 
Huisartsopleiding en promotie onderzoek? Word een aiotho! 
 
Wist je dat het mogelijk is om de huisartsopleiding te combineren met een promotieonderzoek? 
Dat kan als aiotho: arts in opleiding tot huisarts en onderzoeker.  

 

Beschrijving onderzoeksproject 

Als een aiotho ga je aan de slag binnen het project striking a balance. Je zal als (toekomstig) arts 
mogelijk herkennen dat het uitdagend kan zijn om de verschillende taken in je opleiding, werk en 
privéleven met elkaar te combineren. Daar gaat dit project over.  
Door de toenemende complexiteit van de gezondheidszorg moeten huisartsen taken combineren in de 
eerstelijns zorg setting. Zo hebben huisartsen te maken met steeds complexere zorgaanvragen (zoals 
door vergrijzing), sneller veranderende medische technologie en hebben zij meerdere rollen in de 
praktijk (bijvoorbeeld huisarts en manager). Dit alles heeft invloed op de continuïteit van zorg. Dit 
project is gericht op het onderzoeken hoe deze veranderingen in de zorg doorwerken in hoe huisartsen 
hun beroep vormgeven en hoe zij een balans vinden in het combineren van die rollen.  

 

Wat ga je doen?  
Je gaat middels participatieve onderzoeksmethoden in gesprek met huisartsen (in opleiding) en 
huisartsopleiders om erachter te komen hoe de professionele identiteit van huisartsen zich ontwikkelt 
en hoe de opleiding hierin kan ondersteunen. Hierdoor krijg je niet alleen de mogelijkheid om te 
promoveren, maar ben je ook nauw betrokken bij de toekomst van het beroep als huisarts.  
Het project bestaat uit 3 fases:  

- In fase 1 ga je bezig met de theorie achter de ontwikkeling van de professionele identiteit van 
artsen via een literatuur review en ontwikkel je een model van hoe artsen hun professionele 
identiteit ontwikkelen tijdens en na hun opleiding 

- In fase 2 wordt het ontwikkelde theoretische model onderzocht door het interviewen van 
afgestudeerde huisartsen naar hoe zij het combineren van rollen in de huisartsenpraktijk 
ervaren en hoe zij hun taakopvatting zien. Daarnaast ga je in kaart brengen wat ervaren 
huisartsen nodig vinden om jonge huisartsen (in opleiding) te stimuleren in hun professionele 
ontwikkeling en het combineren van rollen en taken in de huisartsenpraktijk onder meer via 
groep interviews 

- In fase 3 vindt er actie onderzoek plaats met stakeholders van alle huisartsopleidingen, waar in 
twee co-creatie studies wordt nagedacht over wat de bevindingen uit de eerdere studies 
betekenen voor de professionele ontwikkeling van de toekomstige huisarts en hoe leren en 
beoordelen daar een rol in spelen.  

Waar ga je werken?  
Je zult worden aangesteld via de SBOH, en de huisartsopleiding in Maastricht of in Eindhoven volgen. 
Het onderzoek voer je uit bij de vakgroep Huisartsgeneeskunde van de Universiteit Maastricht. Je hebt 
regelmatig contact met je dagelijks begeleiders en het promotieteam. Daarnaast zal je ook regelmatig 
samenwerken met de aiotho van AMC in Amsterdam, die zich eveneens bezig houdt met onderzoek 
binnen dit project. Jullie voeren in het project drie studies samen uit.  

https://projecten.zonmw.nl/nl/project/striking-balance-investigating-how-situated-learning-promotes-balance-between-professional


 
 
 

 

  
 

 
 
Aiotho-traject 
De duur van het onderzoeksproject in combinatie met de opleiding tot huisarts is 6 jaar en dient uit te 
monden in een promotie en een registratie als huisarts. Onderzoek en opleiding wisselen elkaar af 
volgens een nog nader te bepalen ‘blokkenschema’. Als AIOTHO krijg je een arbeidsovereenkomst 
aangeboden voor maximaal 72 maanden waarop eventueel het deel van de opleiding dat je bij start van 
het project al hebt doorlopen in mindering wordt gebracht. 

 

Functie-eisen 
We zijn opzoek naar iemand die graag bezig is met uitdagingen in de zorg. Je bent bereid in een zesjarig 
traject, de huisartsopleiding te combineren met promotie traject. Jij hebt een duidelijke visie op het 
vormgeven van een toekomstbestendig huisartsen vak. Tevens:  

 Ben je in bezit van een masteropleiding geneeskunde; of ga je in 2024 solliciteren voor de 
huisartsopleiding of ben je reeds gestart met de huisartsopleiding 

 Ben je Nederlandstalig en bekend met de context van de medische zorg in Nederland 

 Ben je zelfstandig, flexibel en in sterk in plannen en organiseren  

 Bezit je uitstekende mondelinge- en schriftelijke vaardigheden in het Nederlands en Engels 

 Wil je graag klinisch werk combineren met promotieonderzoek 

 Ben je geïnteresseerd in onderzoek van onderwijs (i.e. hoe mensen leren) 

 Wil je je graag bekwamen in het werken met kwalitatieve onderzoeksmethoden 

 Ben je een team player, die bereid is om met een andere aiotho dit onderzoek uit te voeren 

Wat bieden wij? 

 Een aanstelling voor 6 jaar bij de Stichting Beroeps Opleiding Huisartsen (SBOH) 

 Goede arbeidsvoorwaarden volgens de CAO van de SBOH 
 Een opleidingsplek in de huisartsopleiding bij gebleken geschiktheid 
 Mogelijkheid om je te ontwikkelen tot een zelfstandig onderzoeker 
 Flexibiliteit in het combineren van de huisartsopleiding en wetenschappelijk onderzoek 
 Mogelijkheid om deel thuis te werken, indien de aard van het onderzoek dit toelaat 
 Samenwerking in een begeleidingsteam met medische en onderwijskundige expertise en een 
netwerk van andere promovendi 
 Meewerken in een onderzoeksproject, dat bijdraagt aan de kwaliteit van het onderwijs in de 
huisartsopleiding 
 Ruimte voor eigen initiatief in de uitvoering van het onderzoek 
 Faciliteiten om jezelf te ontwikkelen: door een ruim opleidingsaanbod en mogelijkheden voor 
congresbezoek.  

    

Nieuwsgierig geworden? 
Ben jij geïnteresseerd in deze mooie functie maar heb je nog vragen?  
Neem dan gerust contact op met Angelique Timmerman via a.timmerman@maastrichtuniversity.nl of 
Esther Giroldi esther.giroldi@maastrichtuniversity.nl voor meer informatie. 
 

Wil je solliciteren? 
Of ben je al overtuigd en word jij onze nieuwe aiotho solliciteer dan nu, maar uiterlijk 01-09-2024 op 
deze functie. Sollicitatiegesprekken worden in overleg gepland.  
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